
 

Министерство 

здравоохранения Нижегородской области 
 

П Р И К А З   
 

__________________                №   ________________ 
г. Нижний Новгород 

 
 

              

  

 

С целью повышения профессионального уровня акушеров-гинекологов, 

улучшения качества оказания медицинской помощи по профилю «акушерство и 

гинекология» 

п р и к а з ы в а ю: 

1. Провести 1-2 февраля 2024 года (Маринс-парк отель г. Нижний Новгород, 

пл.Ленина) научно-практическую конференцию «Школа РОАГ» (далее – Школа). 

2. Утвердить программу Школы в соответствии с приложением к настоящему 

приказу. 

3. Главным врачам государственных бюджетных учреждений здравоохранения 

Нижегородской области: 

3.1. обеспечить очное участие на Школе специалистов акушеров-гинекологов и 

других заинтересованных лиц; 

3.2. предусмотреть корректировку графиков работы командируемых на Школу 

специалистов. 

4. Директору ГБУЗ НО «Медицинский информационно-аналитический центр» 

(Шафета Д.А.) разместить данный приказ на сайте министерства здравоохранения 

Нижегородской области и направить в медицинские организации. 

5. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на заместителя 

министра Карпову Г.Н. 

 

 

 

Министр                                                                                                        Г.В.Михайлова 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

             

 

  О проведении научно-практической 

конференции Школа РОАГ в Нижнем 

Новгороде 

 



СТО ШЕСТНАДЦАТАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА РОАГ, 

НИЖНИЙ НОВГОРОД, ПЕРВЫЙ ДЕНЬ (В ОЧНОМ РЕЖИМЕ), 1 ФЕВРАЛЯ 2024 

Время 

мск 

 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ,   MARINS PARK ОТЕЛЬ  

10:00–

11:30  

Открытие школы.  

Президиум: Серов В.Н., Баранов И.И., Семерикова М.В., Каткова Н.Ю., Боровкова Л.В. 

Сухих Г.Т., Михайлова Г.В., Карякин Н.Н.   Приветствия 

Каткова Н.Ю. (Нижний Новгород)  «Рациональное ведение осложненной беременности в новых реалиях» 

Аполихина И.А. (Москва) «Возможности микронутриентной поддержки матери и плода» 

Ходжаева З.С. (Москва) «Нарушения менструального цикла у женщин, планирующих беременность» 

Енькова Е.В. (Воронеж) «Здоровье женщины 45+. Взгляд гинеколога» 

11:30–

11:40 

ПЕРЕРЫВ 

11:40–

12:40 

Семинар «Эндометриоз: новые технологии в диагностике и лечении» 
Председатели: Леваков С.А., Пекарев О.Г., Енькова Е.В.    

Леваков С.А. (Москва)  «Оперативные вмешательства при эндометриозе. Как лечение сделать успешным» 

Пекарев О.Г. (Москва) «Медикаментозная терапия эндометриоза» 

Енькова Е.В. (Воронеж) «Решаемы ли проблемы эндометриоза? Экспертный взгляд» 

12:40–

12:50 

ПЕРЕРЫВ 

12:50–

13:50 

 

 

Круглый стол «Перинатальное акушерство: научные подходы и практические алгоритмы» 

Председатели: Ходжаева З.С., Баранов И.И., Шахова М.А.  

Ходжаева З.С. (Москва) «Профилактика преэклампсии у пациенток групп риска» 

Баранов И.И. (Москва) «Беременность и дефицит железа- ЖДАть или действовать?» 

Шахова М.А. (Москва) «Ведение беременности после ВРТ в первом триместре» 

13:50–

14:20 

ПЕРЕРЫВ 

14.20-

15.20 
Круглый стол «Микробиом и репродуктивное здоровье женщины» 

Председатели: Баранов И.И., Аполихина И.А., Кузнецова И.В.         

Баранов И.И. (Москва) «Микробиом, инфекции и репродуктивное здоровье: новое в клинических рекомендациях» 

Аполихина И.А. (Москва)  «Физиологическая роль молочной кислоты - залог стабильности микробиоты влагалища» 

Кузнецова И.В. (Москва) «Сохранение здоровья влагалища на протяжении всей жизни женщины» 

15.20-

15.30 
ПЕРЕРЫВ 



СТО ШЕСТНАДЦАТАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА РОАГ, 

НИЖНИЙ НОВГОРОД, ПЕРВЫЙ ДЕНЬ (В ОЧНОМ РЕЖИМЕ), 1 ФЕВРАЛЯ 2024 

Время 

мск 

 КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ,   MARINS PARK ОТЕЛЬ  

15:30– 

17:00 
Круглый стол «Современный взгляд на комплексную терапию инфекционно-воспалительных заболеваний 

органов малого таза» 

Председатели: Байрамова Г.Р., Пекарев О.Г., Аполихина И.А., Кузнецова И.В.     

Кузнецова И.В. (Москва) «Новые международные руководства ISSVD по диагностике и лечению вагинитов» 

Байрамова Г.Р. (Москва) «Грани между теорией и практикой: ВЗОМТ сегодня и завтра» 

Пекарев О.Г. (Москва) «Эффективность восстановления вагинальной микробиоты после противомикробной терапии 

бактериального вагиноза, вагинита и вульвовагинального кандидоза» 

Аполихина И.А. (Москва) «Персонализированный подход к лечению женщин с патологическими выделениями: от 

клинических рекомендаций к повседневной практике» 

Минкина Г.Н. (Москва) «Возможности орнидазола в терапии бактериальных инфекций у женщин» 

17:00–

17:10 

ПЕРЕРЫВ 

17:10–

18:00 

Круглый стол «Нерешенные вопросы в акушерской практике» 

Председатели: Ходжаева З.С., Аполихина И.А.    

Ходжаева З.С. (Москва) «Таргетное применение препаратов натурального прогестерона в акушерстве и гинекологии» 

Аполихина И.А. (Москва) «Дефицит магния у пациенток, планирующих беременность: на что важно обращать 

внимание?» 

 

СТО ШЕСТНАДЦАТАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА РОАГ, 

НИЖНИЙ НОВГОРОД, ВТОРОЙ ДЕНЬ (В ОЧНОМ РЕЖИМЕ), 2 ФЕВРАЛЯ 2024 

Время 

мск 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ,  MARINS PARK ОТЕЛЬ  

09:00–

09:55 

Семинар «Проблемы репродуктивного здоровья женщины. Обоснование терапии на основе клинических 

рекомендаций» 

Председатели: Баранов И.И., Пекарев О.Г.  

Зефирова Т.П. (Казань) «Профилактика анемии беременных» 

Пекарев О.Г. (Москва) «Геморрой у беременных. Бережное решение большой проблемы» 

Баранов И.И. (Москва) «Нарушения репродуктивной функции: причины и следствия» 

09:55–

10:00 

ПЕРЕРЫВ 

 

10:00–

11:20 

Семинар «Гормональная и негормональная  терапия в гинекологии: возможности выбора» 

Председатели: Пекарев О.Г., Юренева С.В., Зароченцева Н.В., Гарифуллова Ю.В. 

Юренева С.В. (Москва) «Выбор контрацепции для активных женщин: что важно учитывать акушеру-гинекологу» 



СТО ШЕСТНАДЦАТАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА РОАГ, 

НИЖНИЙ НОВГОРОД, ВТОРОЙ ДЕНЬ (В ОЧНОМ РЕЖИМЕ), 2 ФЕВРАЛЯ 2024 

Время 

мск 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ,  MARINS PARK ОТЕЛЬ  

Пекарев О. Г. (Москва) «Понятная контрацепция или как сделать наших женщин счастливыми» 

Зароченцева Н.В. (Москва) «Подходы к ведению женщин с наличием факторов риска с учетом 

онконастороженности» 

Гарифуллова Ю.В. (Казань) «Доброкачественная патология молочных желёз в позднем репродуктивном периоде: 

стратегия выбора терапии» 

Пекарев О.Г. (Москва) «Патогенетическая терапия ВПЧ-инфекции» 

11:20–

11:30 

ПЕРЕРЫВ 

 

11:30–

12:30 

Семинар «Сложные аспекты амбулаторно-поликлинической помощи в гинекологической практике» 

Председатели: Пекарев О.Г., Байрамова Г.Р. 

Байрамова Г.Р. (Москва) «Современные подходы к диагностике и лечению патологии шейки матки для 

улучшения репродуктивных исходов» 

Пекарев О.Г. (Москва) «Лечение вагинальных инфекций с учетом российского и международного опыта»  

Байрамова Г. Р. (Москва) «Роль цервиковагинальных инфекций в развитии патологии шейки матки» 

12:30–

13:00 

ПЕРЕРЫВ 

13:00–

14:20 

Семинар «Здоровье женщины в период перименопаузы: проблемы и решения» 

Председатели: Каткова Н.Ю., Марченкова Л.А., Боровкова Л.В. 

Марченкова Л.А. (Москва)  «Вопросы ведения пациенток в перименопаузе с ожирением и сахарным диабетом: 

позиция эндокринолога» 

Боровкова Л.В. (Нижний Новгород) «Климактерический синдром. Новое в негормональной коррекции» 
Каткова Н.Ю. (Нижний Новгород) «Альтернативная терапия в период климактерия» 

Марченкова Л.А. (Москва)  «Остеопороз и ожирение у женщины в постменопаузе: метаболический парадокс 

или распространенная коморбидность? Особенности выбора МГТ» 

14:20–

14:30 

ПЕРЕРЫВ 

14:30–

15:50 

 

Семинар «Закономерности и противоречия в акушерстве и гинекологии» 

Председатели: Гусева О.И., Кузнецова И.В., Чернуха Г.Е., Лебедева Н.В. 

Кузнецова И.В. (Москва) «Контроль менструального цикла на фоне КОК» 

Чернуха Г.Е. (Москва) «Синдром поликистозных яичников» 

Гусева О.И. (Нижний Новгород) «Беременность в рубце на матке. Что делать?» 

Лебедева Н.В. (Нижний Новгород) «Спорные вопросы подготовки шейки матки к родам» 



СТО ШЕСТНАДЦАТАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА РОАГ, 

НИЖНИЙ НОВГОРОД, ВТОРОЙ ДЕНЬ (В ОЧНОМ РЕЖИМЕ), 2 ФЕВРАЛЯ 2024 

Время 

мск 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ,  MARINS PARK ОТЕЛЬ  

15:50-

16:20 

Мастер-класс «Здоровье женщины в различные возрастные периоды жизни» 

Модератор: Юренева С.В. (Москва)   

 

16:20-

16:30 

Закрытие школы. 

Председатели: Баранов И.И., Каткова Н.Ю., Семерикова М.В., Боровкова Л.В., Гусева О.И., Юренева С.В.  

Подведение итогов. Интерактивное обсуждение 

  


